
Meddyliau,  
teimladau, gofidiau

Beth rydw I wedi’i 
ddysgu yn ystod y 
wers hon?

Pa feysydd ydw I’n 
teimol’n hyderus yn 
dilyn y wers hon?

Pa gwestiynau sydd 
gennych yn Dilyn y 
wers hon?

Pa bryderon sydd 
gennyf yn Dilyn y 
wers hon?
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Enw

Hoffwn siarad a rhywun am fy mhryderon   IE / NA  (Rhowch gylch a amgylch)


